Trénovani paméti 3 B@BI
Trénovani paméti je cestou pro udrZeni dusevni svéZesti.
Procvicuji se krdtkodoba a dlouhodobd pamét’, trénuje koncentrace
pozornosti, prostorovd predstavivost a vnimdni, praktikuje spoluprdce L& T
pravé a levé hemisféry, schopnost logického usuzovdni a efektivniho
zpracovani informaci.
1. Vytvorte co nejvice slov, ktera budou zacinat na K a koncit na T:

K_T

2. Ve vétach jsou ukryty nazvy mést a obci:

Sen i cely pribéh si jesté rdno pamatoval.

Vy mdte zalito, my Slapeme pro vodu.

Zabalte mi jedno jelito velké a jedno malé.

Zrekonstruovany bunkr novym pancérovym zvonem zdril do kraje.
Evropa varuje svét pred velkymi mrazy.

Ctivo, strava duge v koroné.

Historické podloubi, to véru nemaji vsude.

Kapri borec se umé vyhybal ndvnadé.

Kdyz uvidél to peklo kol prasknul do koni.

Morsky krab ochorel koronavirem.

3. Pozorné si prectéte nasledujici informace (asi 1 min) a zapamatujte si je.

Olomouc, polojasno, mlha, - 2 °C

Hranice, snih, - 1 °C

Litovel, jasno, - 5 °C

Prerov, zataZeno, O °C OTOCTE!
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Trénovani paméti je cestou pro udrzeni dusevni svéZesti. (A=

3. Odpovézte na otdzky: LeTO
Kolika lokalit se informace tykaji? Které to jsou?

Kterad lokalita je nejchladnéjsi? Kde je nejtepleji?

Kde sviti slunce? Kde snézi? Kde je mlha?

4. Kolik odlisnych pismen najdete v ndsledujicich radcich?
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5. Spojte pismena do Fetézce od A do Z:
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6. Vypoditejte &iselné (anti)pyramidy: 118
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