Trénovdni paméti 1 - reseni BaBi
Trénovani paméti je cestou pro udrzeni dusevni svéZesti.
Procvi€uji se krdtkodobd a dlouhodobd pamét’, trénuje koncentrace po- ()
zornosti, prostorovd predstavivost a vnimani, praktikuje spoluprdce pra- L& T@®
vé a levé hemisféry, schopnost logického usuzovani a efektivniho zpra-
covdni informaci.
1. Spoéitejte pyramidu soucti:

2. Vytvorte slovni retézec
alespon 20 slov: Priklad:
babocka - karamel -
elektfina - ndstupiste - té-

3683

426 | 446 | 479 | 482 tiva - varecka - - kapradi -
213 | 213 | 233 | 246 | 236 dilna - naposledy - dynami-
110 | 103 | 110 | 123 | 123 | 113 ka - karimatka - karfiol -
58 | 52 | 51 | 59 | 64 | 59 | 54 oleandr - drahokam - amba-
30 | 28 | 24 | 27 | 32 32 27 | 27 sada - dalekohled - edice -
Tl el ezl sl lslz]s cedule - leporelo - lokomo-
tiva - varovdni - nizina - na-
| 5 | o | 75| 78|96 e6]o | _ i = nizina=n
vigace - cestopis - Island
| 2 | 3 | 6 1 | 4| 35| 4] 2] 4 |

3. Vymyslete co nejvice pridavnych jmen k ndsledujicim sloviim:
JABLKO (napr. kyselé, rajské, grandtové, zelené, cervené, otrdvené, krdlovské

LES - tmavy, husty, borovy, dubovy, smrkovy, Fidky, vofiavy, svétly, luzni, horsky, méstsky, Eerny,
bavorsky, cesky, karpatsky, stary, mlady, hospoddrsky, chrdnény, smiseny, listnaty, hluboky,

KASE - krupi¢nd, bramborovd, ovesnd, sladkd, hustd, ryzovad, ceredlni, mlé¢nad, détskd, chutnd, po-
hankovd, studend, instantni,

KOLO - méstské, horské, trekové, détské, zavodni, velké, vodni, ruské, ozubené, elektrické, sou-
tézni, téZzebni, gumové, jizdni, retézové, lesténé, loukot'ové,
———

MESTO - velké, malé, historické, dynamické, westernové, stanové, zaprdsené, rozkvetlé, zdrici,
rozpdlené, ocelové, nudné, krajské, okresni, opevnéné, zelené, liduprazdné, zivé, vybydlené,

4. A) Py$nd princezna, krdl Pllnoéniho krdlovstvi, Stanislav Neumann; B) Slunce, seno, jaho-
dy, Keli$ovd, Marie Svecovd: C) Byl jednou jeden krdl, Atakddle, Vlasta Burian; D) Vrchni,
prchnil, sousedka Erna Parizkovd, Daniela Bakerovd; E) Postriziny; Maryska, Magda Vasary-
ovad; F) Princezna ze mlejna, Cert, Iveta Blanarovic¢ovd; G) Krkonossky pohddky, Trau-
tenberk, Ilja Prachar; H) Marecku, podejte mi pero, Tucek, zvany Marecek , Ladislav
Smoljak; I) S tebou mé bavi svét, Ddsenka, dcera dirigenta Michala Addmka (V. Postrdnec-
ky), Zuzana Gutheisovd; J) Andél Pdne, Petronel, Ivan Trojan; K) Pelisky, otec Kraus, jiri
Kodet; L) Vesniéko md stirediskovd, dribezdrka Ludmila Hrabétovd, Otikova teta , Milada

Jezkovd; M) Léto s kovbojem, pasdk krav, Jaromir Hanzlik; N) SnéZzenky

W a machri, Radek Prevrdtil, Vaclav Kopta
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